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Пояснительная записка смены пришкольного лагеря  

Программа смены предполагает подготовку и реализацию коллективного 

творческого дела, согласно   этапам КТД (по И. П. Иванову): совместное 

создание взрослыми и детьми большого общего Праздника в рамках игровой 

модели смены. Данный подход позволяет соблюсти оптимальное 

соотношение видов деятельности, заранее придуманных и 

структурированных взрослыми, и произвольных активностей, что 

обеспечивает реализацию детских инициатив, творчества, идей и замыслов.  

Введение  

Смена в пришкольном лагере для каждого класса, участвующего в семи 

треках программы «Орлята России», становится своеобразным итогом 

учебного года, праздником лета. В рамках смены дети закрепляют 

полученный в течение учебного года опыт совместной деятельности.  

Содержание данной смены будет реализовано во всех отрядах, находящихся 

в пришкольном лагере. Поскольку ребята являются участниками программы 

«Орлята России», предполагается, что они стремятся жить по законам и 

традициям содружества «орлят», исполняют «орлятские» песни и стремятся к 

проявлению качеств настоящего «орлёнка».  

Смена в пришкольном лагере основывается на игровой модели «Путешествие 

в Страну Маленьких и Великих Открытий». Данная игровая модель 

обусловлена возрастной категорией детей-участников смены — 6-14 лет — и 

временными рамками (дети находятся в лагере не полный день). Для каждого 

дня придумывается целостный игровой сюжет, в соответствии с которым в 

каждом дне определены два ключевых дела — одно на уровне отряда и одно 

на уровне лагеря. Всё остальное время расписано с учётом режима, 

обязательно включает в себя утреннюю зарядку, подвижные игры и прогулки 

на свежем воздухе. При наличии свободного времени в программу 

добавлены экскурсии, посещение музеев, библиотек, кинотеатров, а также 

мероприятия, связанные с региональными компонентами и тематикой дня.  

Ключевыми памятными датами, взятыми за основу смен в 2025 году, станут: 

Год Защитника Отечества, Год детского отдыха. 

При реализации программ летних смен учитываем памятные даты, 

государственные и национальные праздники Российской Федерации, 

которые выпадают в период реализации летней смен. 

 

 



Режим дня: 

 08.30-09.00 – Сбор детей, зарядка  

Выполнение традиционного 

комплекса физических упражнений, 

танцевальная разминка и 

разучивание флешмоба 

«Содружество Орлят России».  

09.00-09.15 – Утренняя линейка  Перекличка отрядов, информация о 

предстоящих событиях дня, 

поднятие государственного флага 

РФ с исполнением гимна РФ, 

разучивание орлятских песен.  

09.15-10.00 – Завтрак  Начинается с творческой 

презентации меню, которая 

включает информацию о пользе 

продуктов. Данная презентация 

может звучать по радио.  

10.00-12.00 – Работа по программе 

лагеря, по плану отрядов, 

общественно-полезный труд, 

работа кружков и секций  

Рекомендуется разделить работу на 

два занятия по 45 минут с 

перерывом между ними в полчаса, 

или на 45 минут и 60 минут с 

перерывом между ними в 15 минут.   

12.00-13.00 – Оздоровительные 

процедуры  

Рекомендуются подвижные игры и 

прогулки на свежем воздухе, 

принятие солнечных ванн.  

13.00-14.00 – Обед  Знакомство отрядов с меню, 

представленным на обед.  

14.00-14.30 – Свободное время  В это время дети могут поиграть в 

спокойные настольные игры, 

почитать книги, порисовать.  

Кроме того, педагог может 

использовать это время для 

подведения с детьми итогов дня, 

проведения анализа.  

14.30 – Уход домой  -  

   Целевой блок  

Цель – развитие социально-активной личности ребёнка на основе духовно-

нравственных ценностей и культурных традиций многонационального 

народа Российской Федерации.  



Задачи:  

 содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, выстраивания 

взаимодействия внутри коллектива и с окружающими людьми посредством 

познавательной, игровой и коллективной творческой деятельности;  

 познакомить детей с культурными традициями многонационального 

народа Российской Федерации;  

 формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива к 

духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, 

познание, здоровье;  

 способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: 

самообслуживания и безопасной жизнедеятельности;  

 формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в программе 

социальной активности учащихся начальных классов «Орлята России» и 

проектах Российского движения школьников.  

 

Предполагаемые результаты программы:  

 положительное отношение ребёнка к духовно-нравственным ценностям: 

Родина, семья, команда, природа, познание, спорт и здоровье;  

 получение ребёнком положительного опыта взаимодействия друг с другом 

и внутри коллектива;  

 проявление ребёнком интереса к различным видам деятельности 

(творческой, игровой, физкультурно-оздоровительной, познавательной);  

 проявление ребёнком базовых умений самостоятельной 

жизнедеятельности: самообслуживание, бережное отношение к своей жизни 

и здоровью, безопасное поведение.  

 

 

 

 

Механизм и этапы реализации программы 

Смена в детском лагере длится 18 дней и включает в себя три периода: 

организационный (1 и 2 дни смены), основной (с 3 по 16 дни смены), 

итоговый (17 и 18 дни смены).  



 

 1 этап  2 этап  3 этап  4 этап  5 этап  

Организационный 

период смены  

Основной период 

смены  

Итоговый период 

смены  

Старт смены. 

Ввод в 

игровой 

сюжет  

Реализация 

игрового 

сюжета  

Подготовка и 

реализация 

коллективно-

творческого 

дела 

(праздника)  

Выход из 

игрового 

сюжета  

Подведение 

итогов 

смены. 

Перспективы 

на 

следующий 

учебный год.  

     

     

     

 

 

Формы ключевых событий 

и дел 

Краткое описание 

1-й день смены. Организационный период. Формирование отрядов. 

2 июня 

Игровой час «Играю я – 

играют друзья» (уровень 

отряда) Приложение 1 

Включает в себя проведение игр или игровых 

программ на взаимодействие, командообразование,  

сплочение, выявление лидера, создание 

благоприятного эмоционального фона в 

коллективе; при необходимости игры на знакомство 

или закрепление имён. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg 

3 июня 

Общий сбор участников 

«Здравствуй, лагерь» 

 

(уровень лагеря) 

Приложение 2 

Официальный старт смены – открытие с поднятием 

государственного флага РФ и исполнением гимна 

РФ, творческим номером, приветственной речью 

начальника лагеря. Знакомство участников смены с 

территорией лагеря, основными правилами и 

распорядком дня, ключевыми людьми, к которым 

можно обращаться в течение смены. Ссылка на 

материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ 

Творческая встреча орлят 

«Знакомьтесь,это – мы!» 

 

(уровень лагеря) 

Приложение 3 

Знакомство отрядов друг с другом, творческая 

презентация визиток, названий и девизов; 

знакомство с творческой визиткой «вожатского» 

отряда – коллективом учителей, педагогов, 

наставников-старшеклассников. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg 

https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg
https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ
https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg


Тематический час 

«Открывая страницы 

интересной книги» 

 

(уровень отряда) 

Приложение 4 

Презентация волшебной книги, открыв которую 

ребята видят послание от жителей неизвестной 

страны. «Жители» знакомят детей с правилами, 

которые приняты в неизвестной стране. На основе 

этих правил отряд продумывает группы ЧТП. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J_4Q 

 

Основной период (2-17 дни смены) – орлята отправляются в путешествие по 

неизвестной стране, открывать которую им помогают невидимые жители. 

Задачи основного периода: 

знакомство с культурными традициями и национальными ценностями 

российского народа, изучение богатств нашей Родины; 

поддержание благоприятного эмоционально-психологического климата; 

создание условий для проявления каждым ребёнком индивидуальности, его 

творческого и нравственного потенциала, активности и инициативы; 

приобщение детей к здоровому образу жизни; 

формирование норм взаимоотношений внутри коллектива. 

 

Ключевые события и 

дела 

Описание ключевых дел 

3-4- й дни смены. Тематические дни «Национальные игры и забавы» 

 4 июня 

Время отрядного 

творчества 

«Мы – Орлята!» 

 

(уровень отряда) 

Приложение 5 

Направлено на знакомство детей с национальными 

играми и забавами России/региона Российской 

Федерации. В рамках дела ребята рассматривают 

спектр национальных игр и забав и более подробно 

 знакомятся 

 с одной конкретной игрой, заранее определённой 

жребием. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/NeMiPds009_H6Q 

5 июня 

Игровая программа 

«Мы – одна команда!» 

 

(уровень лагеря) 

Приложение 6 

Задания и игры на сплочение и командообразование и 

проведение для других ребят своей игры, с которой они 

познакомились во время отрядного творчества 

«Мы – Орлята! » 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAjg 

5-6 й дни смены. Тематические дни «Устное народное творчество» 

https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J_4Q
https://disk.yandex.ru/i/NeMiPds009_H6Q
https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAjg


 6 июня 

Конкурс знатоков 

«Ларец народной 

мудрости» 

(уровень отряда) 

Приложение 7 

Конкурс направлен на знакомство детей с устным  

народным творчеством России/региона Российской  

Федерации. Это могут быть сказы и сказки, рассказы,  

былины, повести, песни, пословицы и поговорки. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ 

9 июня 

Театральный час 

«Там, на неведомых 

дорожках» 

 

(уровень лагеря) 

Приложение 8 

Ребята с помощью игрового приёма выбирают сказку,  

которую им предстоит инсценировать. Здесь и сейчас  

готовят костюмы из подручных средств, придумывают 

 простые реплики, репетируют, после чего начинаются 

представления отрядов. Далее участников ждёт сюрприз 

– экспромт на сцене от вожатых. Ссылка на материалы 

дела: 

https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y2hhA 

7-8-й дни смены. Тематические дни «Национальные и народные танцы» 

10 июня 

Танцевальный час 

«В ритмах детства» 

 

(уровень отряда) 

Приложение 9 

 

 

Дело направлено на разучивание с отрядом 

танцевального флешмоба, который будут танцевать все 

«Орлята России» по стране в определённый день. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg61lLQ 

11 июня 

Танцевальная 

программа «Танцуем 

вместе!» 

 

(уровень лагеря) 

Приложение 10 

Направлена на знакомство детей с национальными  

танцами России/региона Российской Федерации,  

где                  они и пробуют разучить и исполнить разные танцы. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/KwUmg7dWrocJJA 

      9-10 дни смены. Тематические дни «Великие изобретения и открытия» 

16 июня 

Научно- 

познавательные 

встречи «Мир науки 

вокруг меня» 

 

(уровень отряда) 

Приложение 11 

 

 

17 июня 

Знакомство детей с изобретениями и великими 

открытиями России/региона Российской Федерации с 

помощью приглашенных учителей старших классов по 

химии, физике, биологии, географии, которые могут 

показать практические опыты или рассказать о науке 

интересно и занимательно. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/yRWJO0i0YS6QCQ 

https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ
https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y2hhA
https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg61lLQ
https://disk.yandex.ru/i/KwUmg7dWrocJJA
https://disk.yandex.ru/i/yRWJO0i0YS6QCQ


Конкурсная программа 

«Эврика!» 

 

(уровень лагеря) 

Приложение 12 

Соревнование команд по решению интересных кейсов,  

основанных на методике ТРИЗ. Решив кейс, команда 

дружно восклицает «Эврика!» Ссылка на материалы 

дела: 

https://disk.yandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUsg 

 

 

 

11-12 дни смены. Тематические дни «Природное богатство и полезные 

ископаемые» 

 

18 июня 

Экскурсия в  природу 

«Кладовая природы» 

 

(уровень отряда) 

Приложение 13 

Знакомство детей с природным богатством и полезными 

ископаемыми России/региона Российской Федерации. 

Экскурсия строится по принципу поисковой 

исследовательской деятельности. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONaQVPQ 

19 июня 

Экологический час 

«Создание 

экологического 

постера и его защита» 

 

(уровень лагеря) 

Приложение 14 

Во время экскурсии ребята набираются знаний и  

впечатлений. После этого отряду предлагают создать 

экологический постер, внеся туда все, что они 

почувствовали и запомнили. Время на создание 

 постера  ограничено. Итогом станет презентация  

отрядами  своих постеров на экологическую тематику. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5d5Lw 

 

13-14 дни смены. Тематический день «Прикладное творчество и народные  

ремёсла» 

 

20 июня 

 

Мастер-классы 

«Умелые ручки» 

 

(уровень отряда) 

Приложение 15 

Посещение детьми 

кружков/студий прикладного характера, где они 

смогут рисовать, лепить, выжигать, шить, плести ит.д.  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw 

https://disk.yandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUsg
https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONaQVPQ
https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5d5Lw
https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw


23 июня 

Игра по станциям 

«Твори! Выдумывай! 

Пробуй!» 

 

(уровень лагеря) 

Приложение 16 

Направлена на знакомство детей с прикладным  

творчеством и народными ремёслами России/региона 

Российской Федерации и даёт возможность детям 

узнать о народных ремёслах, пофантазировать и  

создать что-то своё. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g 

 

 

 

15-16 дни смены. Тематические дни «Национальная кухня» 

 

24 июня 

Настольная игра 

«Экспедиция вкусов» 

 

(уровень отряда) 

Приложение 17 

 

В рамках игры дети знакомятся с периодом 

 правления    первого российского императора – Петра I, а 

именно с теми продуктами, которые он завёз в Россию, и 

с разнообразием современных рецептов из этих 

продуктов. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbSHMPw 

 

25 июня 

Костюмированное 

кулинарное шоу 

«Шкатулка рецептов» 

 

(уровень лагеря) 

Приложение 18 

Предполагает знакомство детей с национальной  

Кухней  народов России/региона Российской 

Федерации. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVKNYKMQ 

 

17 день смены. Тематический день «Открытые тайны великой страны» 

26 июня 

Тематический час 

«Открываем Россию» 

 

(уровень отряда) 

Приложение 19 

Подведение итогов путешествия по неизвестной стране. 

 Для этого ребята собирают все элементы карты 

 неизвестной страны, вспоминают, о чём узнали  и  

отгадывают название страны, по которой  

они  путешествовали (Россия). Педагог рассказывает о 

Государственных символах нашей страны. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz2oUkw 

https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g
https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbSHMPw
https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVKNYKMQ
https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz2oUkw


Телемост 

«Содружество орлят 

России» 

 

(уровень лагеря) 

Приложение 20 

Онлайн-встреча с участниками смены «Содружество  

орлят России» в разных регионах. Орлята делятся 

впечатлениями, общаются, танцуют общий флешмоб.  

Ссылка на материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/U81-

rYy0WQqkvQ 

 

Праздничная 

танцевальная 

программа «В кругу 

друзей» 

 

(уровень лагеря) 

Приложение 21 

Направлена на эмоциональный подъём ребят в конце 

путешествия. Во время танцевальной программы ребята 

исполняют выученный ими ранее флешмоб и другие  

танцы. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/7CGpICAtwuNTPg 

 

Итоговый период (18 день  смены) – орлята возвращаются из путешествия по 

неизвестной стране и подводят итоги. 

Задачи итогового периода: 

реализация ключевого события – большого совместного праздника, 

закрепляющего все этапы коллективно-творческого дела; 

поднятие самооценки каждого участника и значимости для него жизни в 

коллективе с помощью общественного признания его индивидуальных 

заслуг; 

награждение детей/отрядов за активное участие в программе лагеря, 

вручение благодарственных писем родителям и педагогам детей; 

подготовка детей к завершению смены, усиление контроля за жизнью и 

здоровьем детей. 

 

 

 

Ключевые события и 

дела 

Описание ключевых дел 

18-й день смены. Итоговый период смены. Выход из игрового сюжета. 

 

https://disk.yandex.ru/i/U81-rYy0WQqkvQ
https://disk.yandex.ru/i/U81-rYy0WQqkvQ
https://disk.yandex.ru/i/7CGpICAtwuNTPg


27 июня 

Итоговый сбор 

участников «Нас ждут  

новые открытия!» 

 

(уровень отряда) 

Приложение 28 

Анализ реализованного коллективно-творческого                 дела и 

подведение итогов путешествия по неизвестной стране. 

Ребятам предлагается ещё раз вспомнить всё, что 

произошло с ними в смене (в этом поможет книга) и 

создать афишу-коллаж о своём путешествии. Это 

позволит педагогу получить многогранную обратную 

связь. Кроме того, афиша-коллаж 

поможет ребятам проанализировать, что они 

узнали за смену, чему научились, как изменились. В 

качестве работы на последействие педагог может   

предложить ребятам продолжать и дальше 

открывать свою страну, свою малую родину и делиться 

этими знаниями друг с другом. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/5ePp4dFFX1uCCg 

Линейка закрытия 

смены 

 

(уровень лагеря) 

Приложение 29 

Официальное завершение смены и награждение её 

участников. Содержание линейки может 

содержать творческие номера, ответное слово                    детей и 

напутствия педагогов. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/YjASZOinVn5pbA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ресурсное обеспечение программы  

 

Для реализации программы лагерь/школа  оснащены следующим образом:  

https://disk.yandex.ru/i/5ePp4dFFX1uCCg
https://disk.yandex.ru/i/YjASZOinVn5pbA


   

Помещение школы, спортивного 

комплекса. 

 

Площадки волейбольная. 

футбольная и баскетбольная 

 

Помещения для отрядной 

деятельности с возможностью 

размещения и оформления 

отрядных уголков и стендов. 

 

 

Помещения для общелагерных дел с местами для сидения и без них 

(актовый и спортивный залы)  

 

Открытые площадки с возможностью проведения отрядных дел 

 (с местами для сидения и без них)  

 

Помещения и площадки для дополнительных 

возможностей и индивидуальных запросов ребёнка 

(библиотека, кабинет психолога ) 

 

Столовая (или пункт питания) со всем необходимым оборудованием  

 

Помещения для личной гигиены (туалеты) 

 

Аппаратура для общелагерных и отрядных 

мероприятий: колонки, микрофоны, стойки для 

микрофонов, проекторы и экраны, рабочие ноутбуки, 

флагшток для поднятия флага РФ  

 

Столы/парты, стулья, скамейки/банкетки  



 

Спортивный и игровой инвентарь, канцелярские принадлежности на 

каждый отряд  

 

Аппаратура для работы педагогов: рабочие компьютеры, принтеры, 

флешки  

 

При необходимости декорации. 

 

 

 

 
 

 

Кадровое обеспечение программы  

В реализации программы смены принимают участие педагоги, чьи классы 

являются непосредственно участниками Программы «Орлята России». 

Дополнительно в реализацию программы  привлечен, советник директора 

по воспитанию – «Навигаторы детства», наставник из старших классов. 

Одно из важных условий реализации программы – самообучение и 

повышение квалификации педагогов, совместное участие в планировании 

смены с учётом регионального компонента:  

 участие в краткосрочном обучении по подготовке к проведению смены;  

 участие в круглых столах и педагогических совещаниях;  

 обмен опытом за счёт взаимопосещений отрядных дел.  

 

Педагогический состав, принимающий участие в реализации программы, 

формируется из расчёта 1 педагог на 10 детей. В помощь к реализации 

программы  подключены старшеклассники, но они не несут юридической 

ответственности за детей, находящихся в отрядах.  

 

Начальник лагеря – Сидорова Е.В. 

Воспитатели – Тутубалина А.Б. 

                          Кузнецов Д.И. 



                          Пупышева М.В. 

Повар –Ермакова Е.И 

Кухонный работник –Краева Л.П. 

Рабочий по КОЗ- Токмалаева Э.Ю. 

Завхоз   - Апакина Ю.Г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информационное направление информационно-методического 

обеспечения программы:  

 

1. Портфолио программы, включающее утверждённый текст программы, 

пояснительные записки к сменам, сценарии или план-конспекты ключевых 

дел смен, систему диагностики.  

2. Материалы установочного и итогового педагогических совещаний, 

памятки и дидактические материалы к реализуемым делам смены на уровне 

отряда и на уровне лагеря.  

3. Информационные стенды для детей и педагогов с основной информацией 

по смене.  

4. Электронная методическая библиотека программы с необходимыми 

материалами и литературой и быстрым доступом для поиска и скачивания  

 

 



 

Система диагностики результатов  

Система диагностики результатов программы состоит из мнения педагогов, 

непосредственно реализующих программу, детей-участников программы и 

мнения независимых взрослых.  

Индикаторами диагностики программы являются:  

 проявление ценностного отношения к Родине и Государственным 

символам РФ, семье, команде, природе, познанию, здоровью;  

 проявление ребёнком интереса к предлагаемой деятельности;  

 приобретение ребёнком знаний и социального опыта;  

 положительное эмоциональное состояние детей;  

 позитивное взаимодействие в команде, коллективе.  

 

Для оценки программы со стороны детей будем применять методы игровой 

диагностики, так как они наиболее соответствуют особенностям развития 

детей младшего школьного возраста и показывают максимально точный 

результат – полученные ребёнком знания и опыт, их мнение, эмоции, 

реакцию и отношение к конкретной ситуации.  

 «Примеры методов игровой диагностики» (приложение ) 
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